LA TRANSFORMATION SOCIALE EN IRAN :
UNE APPROCHE DEMOGRAPHIQUE
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Le déclin rapide du taux d'accroissement démographique passant de 3,8% par an entre
1976-1986 a 1,9% entre 1986-1996 révele un changement profond dans la dynamique de la
population iranienne au cours de ces dix derniéres années (tableau 1'). Cette baisse
spectaculaire qui met fin a tous les débats sur "I'explosion démographique" en Iran s'explique
par I'amorce de la deuxieme phase de la transition démographique : la baisse de la fécondité
(la premiére phase étant la baisse de la mortalité). En effet, le hombre moyen d'enfants par
femme est passé de prées 8 en 1966 a 7,2 en 1976, a 6,2 en 1986 et enfin a 3,1 en 1995
(graphique 1). La maitrise de la fécondité notamment depuis ces dix dernieres années, a
entrainé une baisse tangible dans la répartition de la population de 0-14 ans, bien que la
population iranienne reste encore trés jeune (tableau 2). Alors que les effectifs de 65 ans et
plus ont été multipliés par 2,4 entre 1966 et 1996 leur part en valeur relative dans la

population totale demeure quasiment inchangé.

Plus important sans doute est la représentation de la chute impressionnante de la fécondité

depuis la seconde moitié des années quatre-vingt. Elle suggére I'évolution du contexte social

! Tableaux et graphiques en annexe
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conduisant a l'adoption d'un comportement démographique moderne. Ce dernier ne reléve
pas de simples décisions individuelles mais requiert la transformation préalable de la société
et des valeurs sociales. La hausse de I'age moyen au premier mariage des femmes (tableau
3) et le recul de la proportion de femmes mariées agées de 20-24 ans (graphique 2) sont les
premiers témoins de cette évolution importante. La proportion considérable des femmes
utilisatrices des contraceptifs modernes, 45% des femmes mariées agées de 15-45 ( 47%
dans les villes et 42% dans les campagnes) en 1991, en constitue d'autres. Le recul rapide
de la mortalité infantile passant de 112 en 1973-1976 a 32 en 1991 et le développement
urbain et l'urbanisation (tableau 1) révelent, a leur tour, les changements intervenus dans la
société iranienne. Mais ce qui nous semble encore plus significatif est le développement de
l'alphabétisation et la hausse du niveau d'instruction (tableau 4). En l'espace de 30 ans, la
diffusion de I'école en particulier dans les campagnes a complément modifié le paysage
social. On passe d'une société quasi illettrée a une autre de plus en plus instruite. Le point le
plus important a souligner est le progrés des femmes notamment dans le secteur rural. Or,
I'instruction des femmes s'avere tres déterminante dans le déclin de leur fécondité. En outre,
le progrés de la scolarisation et de l'alphabétisation des femmes leur permet, entre autres,
de réduire progressivement leur écart dans ce domaine avec les hommes. Les rapports qui
s'établissent entre les sexes deviennent alors de moins en moins inégalitaires. Ainsi,
commence a s'effondrer la trés ancienne structure patriarcale fondée sur I'hégémonie
hiérarchique du sexe et de I'age. La transformation de la société iranienne observée depuis
ces dernieres années s'avere étroitement liée a ce changement majeur dans I'histoire sociale
du pays. Dans ce contexte inédit les femmes, aussi bien dans les villes que dans les

campagnes, semblent de plus en plus motivées pour contrdler leur fécondité.

*démographe, CNRS-INED

Pour en savoir plus :
M. Ladier-Fouladi, "La transition se confirme en Iran", Population & Sociétés, INED, oct. 1997, n°28, pp. 1-3.
M. Ladier-Fouladi, "La transition de la fécondité en Iran", Population, n°6, 1996, INED, pp. 1101-1128.

M. Ladier-Fouladi et B. Hourcade, "Les paradoxes de I'évolution démographique en Iran : une fécondité en baisse
rapide”, J.-C. Chasteland, J.-C. Chesnais (dir.), La population du Monde - Enjeux et Probleme, Paris, INED-PUF,
1997, pp. 209-224.
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ANNEXES

Tableau 1 - Evolution de la population de I'lran par secteur d'habitation

Année | EBopulation Accroissement Taux
Totale Urbaine Rurale intercensitaire |d'urbanisation
annuel (%) (%)
| 1966 | 25078923 9794246 15284677 | 39,1
| 1976 | 33708744 15854680 17 854 064 | 2,7 | 47,0
| 1986 | 49445010 26844561 22349351 | 38 | 54,3
| 1996 | 60055488 36817789 23026293 1,9 . 613

Sources: Résultats des recensements décennaux, Centre des Statistiques d'lran.

Tableau 2 - Structure de la population par grands groupes d'ages (en %)

| Groupe | 1966 | 1976 | 1986 | 1996
| dages | | | |

| 0-14 | 460 | 445 | 455 | 395
| 15-64 | 500 | 520 |[515 | 561
| 65 + . 40 | 35 | 31 | 43
| Tousages | 100 | 100 | 100 | 100
| 0-19 | 550 | 552 | 560 | 514
| 0-29 | 680 | 698 | 718 | 67,9

Sources: Résultats des recensements décennaux, Centre des Statistiques d'Iran.

Tableau 3 - Age moyen au premier mariage* par sexe et par secteur de résidence

| Année | Hommes | Femmes

| ' Ensemble | Urbain | Rural | Ensemble | Urbain | Rural
| 1966 . 249 | 256 | 242 | 184 . 190 | 180
| 1976 241 | 251 | 22,7 | 197 . 202 | 191
| 1986 . 237 | 243 | 22,7 | 199 . 201 | 197
| 1996 . 251 | 256 | 242 | 220 219 | 221

*Selon la méthode de Hajnal
Sources: Résultats des recensements décennaux, Centre des Statistiques d'lran
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Tableau 4 - Niveau d'instruction de la population dgée de 6 ans et plus par sexe et par secteur
de résidence (%)

Année |Analphabéte |Informelle |Primaire |Secondaire |Secondaire |Universitaire |Indéterminé Ecole Total
ler cycle |2eme cycle théologique |alphabétisé
| Hommes (ensemble du pays)
11966* | 56,8 . 53 | 264 | 41 | 30 | 0,9 | 34 | | 432
11976 | 395 . 39 | 37 | 95 | 89 | 2,2 | 23 | | 60,6
1986 | 283 | 33 | 30 | 140 | 146 | 2,8 |17 . 03 | 77
1996 | 152 | 36 | 337 | 226 | 182 | 6,0 | 05 . 03 | 848
| Hommes (secteur urbain)
| 1966 | 357 . 61 | 375 | 86 | 64 | 2,2 | 34 | | 643
11976 | 249 . 37 | 34 | 144 | 156 | 4,3 |17 | | 751
1986 | 19,2 . 30 | 39 | 158 | 216 | 4,6 | 16 . 04 | 809
11996 | 10,4 . 29 | 309 | 237 | 227 | 8,4 | 06 . 04 | 896
| Hommes (secteur rural)
‘1966 | 71,3 | 48 | 187 | 09 | 07 | 0,1 | 35 | | 287
‘1976 | 539 | 41 | 321 | 46 | 24 | 0,2 |29 | | 462
1986 | 397 | 37 | 33 | 117 | 59 | 0,6 | 18 . 03 | 603
11996 | 233 . 47 | 385 | 208 | 104 | 1,8 | o4 .02 | 767
Année |Analphabéte |Informelle |Primaire |Secondaire |Secondaire |Universitaire |Indéterminé Ecole Total
ler cycle |2eme cycle théologique |alphabétisé

| Femmes (ensemble du pays)
1966 | 79,7 . 08 | 131 | 22 | 14 | 0,2 |27 | | 204
11976 | 633 . 11 | 218 | 58 | 53 | 0,9 | 18 | | 36,7
1986 | 471 . 33 | 274 | 90 | 97 | 1,2 | 23 .00 | 528
1996 | 256 | 69 | 308 | 170 | 155 | 35 | 04 .00 | 744
| Femmes (secteur urbain)
1966 | 584 | 1,7 | 272 | 52 | 34 | 0,5 | 37 | | a7
11976 | 435 . 18 | 300 | 108 | 106 | 1,9 | 15 | | 56,6
11986 | 34,0 . 31 | 296 | 125 | 160 | 2,0 | 01 .28 | 66,0
11996 | 183 . 59 | 285 | 196 | =218 | 53 | 05 .01 | 817
| Femmes (secteur rural)
| 1966 | 938 . 02 | 38 | o1 | o01 | 0,0 | 20 | | 62
‘1976 | 810 | 04 | 146 | 13 | 06 | 0,0 |21 | | 190
1986 | 631 | 36 | 247 | 47 | 20 | 0,1 |17 .00 | 368
1996 | 376 | 86 | 35 | 126 | 58 | 0,5 | 03 .00 | 624

* Pour 1966 la population est agée de 7 ans et plus.

Sources: Résultats des recensements décennaux, Centre des Statistiques d'lIran.
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Graphique 1

Graphique 1 ; Hombre moyen d'enfams par femme (ensemble du pays)
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Graphique 2

Grphaique 2 : Proportion des fesames mariés dgées de 20-24 ans par secteur de risidence
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